MUSIC

Erasmus+ projekt "Muusika kui vahend vaikelaste
keeleoppeoskuste parandamiseks"

Rahastatud Euroopa liidu poolt projekti
nr 2023-2-EE01-KA210-SCH-000170004 raames.

Tundide kavad
Tund nr 1.
Autor: Ruso Chuntishvili
Tegevuse nimi: Helide tuvastamine Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 3-4

Materjalid/instrumendid: Musicon, sallid Arenguvaldkonnad: kognitsioon, kuulmistundlikkus.
Eesmargid: malu, helide tuvastamine, tdhelepanu.

Tegevuse kirjeldus: dpetaja annab igale dpilasele salli ja palub neil istuda seljaga Musiconi
poole. 1. Alustades Uksikutest helidest igal instrumendil, palub dpetaja neil kokku lugeda, kui
mitut nad kuulsid ja millisel instrumendil. 2. Kui neil pole enam probleeme instrumentide
aratundmisega, paaristab dpetaja dodo-heli plaksutamisega ja kstlofoniheli salli
lehvitamisega.

Voéimalikud kohandused: tegevuse raskusastet saab kohandada, lisades rohkem
instrumente, paaristades neid erinevate liigutustega ja mangides neid Uheaegselt.

Toetavad sonumid: me kuuleme ja ndeme heli tulemas koikjalt meie Umber,
moodasobitvatest autodest, helisevast telefonist, mangivatest lastest, aga vaatame, kas
suudame helisid tuvastada, kui meil on silmad suletud.

Tunnikava nr 2.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Laulu kodeerimine Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 3-4 Materjalid/instrumendid: Koodilehele kodeeritud laul, varvilised kleebised,
Musicon.

Arenguvaldkonnad: Malu, kognitsioon Eesmargid: Varvide tuvastamine, juhiste jargimine,
tahelepanu, loendamine.

Tegevuse kirjeldus: dpetaja kodeerib laulu Musiconil, kasutades erinevat varvi kleebiseid.
Seejarel palub ta igal dpilasel nuppe vajutada, kui nad valjusti loendavad, naiteks kaks
punast nuppu, kolm kollast, neli sinist jne, kuni kogu laul on kodeeritud. Kui lapsed on laulu
kodeerinud, mangib 6petaja seda Musiconil (kstlofonidel) ja palub dpilastel laul &ra tunda.
Kdigepealt mangib ta seda aeglaselt, vaid mdne noodiga korraga, ja suunab neid sel viisil
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arvama. Kui dpilastel on raske viisi ara arvata,
mangib &petaja Musiconi kiiremini, kaasates rohkem noote. Kui lapsed laulu &ra arvavad,
laulavad nad seda koos dpetajaga.

Voéimalikud kohandused: dpetaja voib suunata &pilasi samal ajal plaksutama ja laulma.

Teine muudatus vdib olla Ghe noodi korraga aravétmine, et ndha, kuidas see viisi muudab.
Toetavad sonumid:

Tunnikava nr 3.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Tahestikumang Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 5-6

Materjalid/instrumendid: Fotod objektidest iga tahestiku tdhe kohta, tahestiku tahed.
Musiconi kummipaelad

Arenguvaldkonnad: Keel Eesmargid: tahestiku dppimine, tahtede tuvastamine Tegevuse
kirjeldus: dpetaja kinnitab Musiconile erinevad fotod (A= Apple, B= Boat, C= Candle, D=
dog, E= elephant, F= fox jne, ainult méned korraga). Ta lUlitab Musiconi sisse ja suunab iga
last seda teatud pildi juures peatama. Seejarel tuvastab 6petaja algustahe ja palub kogu
klassil seda korrata. Kdigepealt tahte, seejarel sona. Kui nad on tahestiku labinud, palub
Opetaja dpilastel luua kummipaelte abil Musiconile tahekujud. Kui kdik on seda teinud,
mangivad nad "tahestikulaulu”, kasutades Musiconi instrumente.

Voéimalikud kohandused: dpetaja voib suunata &pilasi looma tahti Ukshaaval parast iga
pilti. Toetavad s6numid: vaatame, kui hasti me tahestikku teame ja kuidas see voib kdlada.

Tunnikava nr 4.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Varvimang Kestus: 25-35 minutit

Vanus: 5-6 Materjalid/instrumendid: sallid,

Arenguvaldkonnad: Keel Eesmargid: varvide tuvastamine

Tegevuse kirjeldus: Spetaja kodeerib Musiconi instrumendid varvidega, naiteks dodo -
roheline varv, okeanitrumm - sinine, taldrik - punane. Opetaja annab igale lapsele kolm salli
(roheline, sinine ja punane) ja suunab neid lehvitama vastavat salli, kui instrumendid
mangivad. Vdimalikud kohandused: tempo kohandamine esimese 3 instrumendi jaoks.
Rohkemate instrumentide lisamine koos taiendavate liigutustega, kui uus instrument mangib.
Toetavad s6numid:

Tunnikava nr 5.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Elas kord Kestus: 25-35 minutit
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Vanus: 5-6 Materjalid/instrumendid: Musiconi
instrumendid

Arenguvaldkonnad: Kognitsioon, keel

Eesmargid: arendada malu, tahelepanu, keelelisi oskusi Tegevuse kirjeldus: 6petaja
jutustab esmalt lihikese loo. Ta palub dpilastel tuvastada loo peamised sindmused. Kui nad
on seda teinud, palub dpetaja dpilastel viia sindmus vastavusse Musiconi instrumendiga.
Koos seavad nad instrumendid Musiconile jada ritta. Kui kdik on valmis seatud, suunab
Opetaja dpilasi lugu jutustama, kasutades Musiconi instrumente. Ldpuks lavastavad dpilased
loo koos dpetajaga labi. Véimalikud kohandused: vaiksemate jaoks vdivad dpetajal olla
taiendavad pildid, mis naitavad loo stindmusi, et aidata neil sindmuste jarjekorda
visualiseerida.

Toetavad sonumid: meil kdigil on oma lood ja on oluline Uksteist kuulata, kui me neid
jutustame. Vaatame, kui hasti me suudame kuulata ja neid meeles pidada.

Tunnikava nr 6.
Autor: Ruso Chuntishvili
Tegevuse nimi: Meie tunnete heli Kestus: 25-35 minutit

Vanus: 5-6 Materjalid/instrumendid: vaikesed padjad, millel on erinevad tunnete emojid
Arenguvaldkonnad: emotsionaalne valjendus

Eesmargid: aidata tuvastada ja valjendada emotsiooni Tegevuse kirjeldus: dpetaja suunab
iga last valima 12 emotsioonipadja hulgast ja annab neile vabaduse Musiconi kodeerida,
vastavalt sellele, kuidas nad sel hetkel end tunnevad. Samuti valivad nad Musiconi kiiruse ja
mangivad oma emotsioone ulejadanud klassile. Véimalikud kohandused: kui samasugust
emotsiooni tunneb rohkem kui Gks dpilane, vdib dpetaja paluda neil tédtada rihmana ja
kodeerida Musiconi koos.

Toetavad s6numid: me vbéime kogeda nii palju erinevaid emotsioone. Muusika pakub meile
turvalist ruumi nende valjendamiseks. Vaatame, kuidas need vdivad kdlada.

Tunnikava nr 7.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Leia noot Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 3-4

Materjalid/instrumendid: Musiconi kslilofon

Arenguvaldkonnad: kuulmine Eesmargid: helikbrguste tuvastamine. Tegevuse kirjeldus:
Opetaja kodeerib tuttava laulu Musiconi koodilehele. Seejarel laulab ta igale dpilasele noodi,
suunates neid leidma ksulofonilt diget nooti ja vajutama sellel vastavat nuppu. Kui nad on
kogu lehe labinud, mangib épetaja laulu Musiconil ja palub &pilastel laulu ara arvata.
Voéimalikud kohandused: kui nad on laulu ara tundnud, vdib 6petaja paluda 6pilastel viia see
vastavusse dodo rutmiga.

Toetavad sonumid: meloodia koosneb Uksikutest nootidest, kuid kui need on kokku
pandud, kélavad need vaga kaunilt. Uurime valja, kuidas taielik meloodia kdlab.
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Tunnikava nr 8.

Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: AB A Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 5-6

Materjalid/instrumendid: tdhekaardid (a, b, a), Musiconi instrumendid - dodo, ksulofon.
Arenguvaldkonnad: kognitsioon, arutlemine.

Eesmargid: muusikalise p&hivormi tuvastamine. Tegevuse kirjeldus: dpetaja mangib
Musiconil 3-osalise ritmi, kus esimene ja viimane osa on samad, kuid keskmine on
kontrastne. Ta suunab &pilasi kuulama ja vaatama, kas nad kuulevad osade vahel mingit
erinevust. Kuidas ks erineb teisest ja kuidas nad on sarnased. (nad loendavad 166ke
naiteks ainult kuulates voi loendades nuppe Musiconil) Kui nad on erinevusi ja sarnasusi
arutanud, maarab opetaja igale osale liikumise ja nad mangivad 166ke uuesti koos saatvate
ligutustega. Voéimalikud kohandused: dpetaja palub igal &pilasel vastavalt juhistele
lisada/ara votta 1-2 nuppu, et naha, kako vorm muutub.

Toetavad s6numid: on oluline kuulata ja vaadelda, et 6ppida tundma meid Umbritsevate
asjade olemust.

Tunnikava nr 9.
Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Musiconi kdrvitsad Kestus: 25-35 minutit
Vanuserihm: 4-6

Materjalid/instrumendid: korvitsa valjaldiked, markerid/pliiatsid, kahepoolne teip.
Arenguvaldkonnad: Keeledpe

Eesmargid: enesevaljendus, emotsionaalne sdnavara Tegevuse kirjeldus: dpetaja manglb
laulu https: .
ta palub lastel matkida Iaulus olevaid emot3|oone Seejarel annab 6petaja igale Iapsele
korvitsa foto ja palub neil sinna joonistada vastavalt oma emotsioonile. Kui nad on seda
teinud, palub dpetaja lastel Ukshaaval ndidata kdrvitsat klassile ja 6éelda ,Ma tunnen end...”,
seejarel kinnitavad nad koérvitsa fotod kahepoolse teibiga Musiconile. Iga laps vajutab
Musiconil kahte nuppu, et luua koos kérvitsalaul. Opetaja mangib seda, kasutades Musiconil
erinevaid instrumente, ilma Dodota (rutmita). Seejarel paneb ta Dodole siksakilise rutmi ja
suunab lapsi kaasa plaksutama. Vdimalikud kohandused: Teine véimalus on kasutada
kummipaelu, et luua Musiconile kérvitsakujundeid ja seejarel mangida korvitsalaulu.
Toetavad sonumid: Kdik tunded on okei — on hea teada, kuidas me end tunnemme, ja
igatks voib tunda erinevaid asju. Muusika vdib aidata meil oma tundei d naidata laulmise,
mangimise, tantsimise kaudu... Me valjendame end muusika kaudu ja teeme seda koos, et
Oppira naditama oma emotsioone ning ka teisi kuulama*“
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Tunnikava nr 10.
Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: SUmmeetria Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 5-6

Materjalid/instrumendid: kummipaelad, Musiconi instrumendid
Arenguvaldkonnad: motoorne areng, kuulmistundlikkus

Eesmargid: kontsentratsiooni, tahelepanu, malu arendamine. Peenmotoorika parandamine.
Tegevuse kirjeldus: dpetaja jagab klassi kahte riihma. Ta paneb Musiconi keskele varvilise
riba ja palub Uhel lapsel kummastki rihmast vajutada Musiconil 3 nuppu, nii et need oleksid
simmeetrilised. RUhm A vajutab vasakul pool, rihm B paremal. Kui kdik on labi, palub
Opetaja neil minna Musiconi juurde ja kontrollida, kas kbik nupud on summeetrilised. Parast
seda annab Opetaja igale lapsele kummipaela ja palub neil teha kujundeid, kasutades 3
nuppu, mis on juba Musiconil valja likatud. Seejarel seab 6petaja instrumendid Musiconile ja
koos kuulatakse nende loodud laulu.

Voéimalikud kohandused: vanemate laste puhul peavad nad sailitama ka kujundite
summeetria, et muuta Ulesanne veidi valjakutsuvamaks.

Toetavad s6numid: ,Panite moélemad pooled ideaalselt kokku — suureparane t66 detailide
markamisel!“ ,Mulle meeldib, kui hoolikalt te kontrollite, et mdlemad pooled naeksid
samasugused valja.“ ,Sinu kujund naeb valja tapselt nagu peegelpilt — nii tasakaalus!” ,Sa
jatkasid proovimist, kuni see nagi dige valja — see on suureparane jarjekindlus! ,Sul on nii
hea silm siimmeetria tabamiseks — sa markasid keskmist joont!“ ,Sa t66tasid nii hasti, et
hoida seda uhtlasena — milline suureparane meeskonnatdo!*

Tunnikava nr 11.
Autor: Ruso Chuntishvili

Tegevuse nimi: Kujundid Kestus: 25-35 minutit
Vanus: 5-6

Materjalid/instrumendid: kummipaelad. Kujundite pildid: kolmnurk, ruut, ristkilik, ring,
trapets. (lisa vajadusel juurde). kélar.

Arenguvaldkonnad: motoorne areng, kuulmistundlikkus,
Eesmargid: kujundite nimede dppimine

Tegevuse kirjeldus: dpetaja tutvustab piltide abil erinevaid kujundeid ja kaib klassiga labi
niiden nimed. Seejarel mangib ta kdlari kaudu tempokat laulu. Ta Gtleb: kui ma muusika
peatan, tarretuge nagu... (ja nimetab kujundi)* lapsed tdé6tavad koos oma klassikaaslastega
ja tarretuvad kujundiks. (kui see on kolmnurk, moodustuvad 3-liikmelised rihmad, kui see on
ruut, 4-likmelised riihmad jne) Opetaja kontrollib kujundeid, mida lapsed on rilhmana
loonud, andes seejarel igale lapsele kummipaela ja paludes neil luua sama kujundi
Musiconile. Parast seda mangib dpetaja laulu uuesti ja kordab samme, kuni kéik kujundid on
labi kaidud.
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Voéimalikud kohandused: vaiksemate jaoks saab
Opetaja kinnitada fotod Musiconile ja kui ta Gtleb: ,tarretuge®, paluda igal lapsel kujund
Musiconil tuvastada.

Toetavad s6numid: ,Tundsid selle kujundi nii kiiresti ara — suureparane t66 silmade
kasutamisel! ,Leidsid Ules kaikki nurgad ja kuljed — milline nutikas kujundite uurija!
,Markasid, kuidas see kujund on erinev — suureparane mdtlemine!“ ,Sulle meenus selle
kujundi nimi — su aju teeb kdvasti t66d!“ ,Oleme koikjal Umbritsetud erinevate kujunditega,
vaata klassiruumis ringi, milliseid kujundeid sa naed?, millised kujundid on sul kodus?“

Tunnikava nr 1.

Autor: Julia Russkikh

Tegevuse nimi: Motoorsed oskused Kestus: 25-35 minutit
Materjalid/instrumendid: Musicon, ksulofon, trumm.
Arenguvaldkonnad: peen- ja dldmotoorika, rutmiline koordinatsioon.

Eesmargid: Sérmelihaste tugevdamine, kate koordinatsiooni arendamine, surve ja
puudutuse sensoorne teadvustamine, sotsiaalsete oskuste arendamine kordamédda
tegutsemise kaudu, Gldmotoorika parandamine tantsu kaudu ja kuulamisoskuse
arendamine.

Psiihholoogiline osa: reflekteerimine selle (ile, kas aistingud on meeldivad véi mitte;
eneseteadvuse ja enesekindluse tugevdamine nupu vajutamise kaudu — ma vajutan,
kasutan oma jéudu ja saan tulemuse.

Tegevuse kirjeldus: Esimeses etapis naitab dpetaja Musiconi ja kutsub lapsi ules koos
trummi keerutama ja nuppe puudutama. Opetaja vdib kiisida, kas neile see tunne meeldib
voi ei meeldi. Seejarel palub ta neil keerutada seda vaga Kiiresti ja siis vaga aeglaselt ning
raakida, kumb neile rohkem meeldib. Tutvustatakse vastandsonu kiire ja aeglane.

Teises etapis palub dpetaja lastel nuppe vajutada. Nooremate laste puhul kasutada péialt.
Nad saavad vajutada mdlema kéega ning opetaja saab aidata ja demonstreerida, kako seda
teha. Kolmandas etapis valivad lapsed muusikariistad, mida Musiconile asetada. Opetaja
palub Uhel lapsel Musiconi sisse lUlitada ja kdik tantsivad improviseeritud muusika jargi, mille
nad nuppe vajutades 16id. Tegevus I6ppeb llihikese hingamismeditatsiooniga — koos
stigavalt sisse ja vélja hingates. Lapsed tdnavad instrumente ja Musiconi.

Vdimalikud kohandused: Opetaja saab nuppudele panna vérvilised kleebised ja paluda
lastel vajutada teatud varvi nuppe, lisades tegevusele matemaatika dppimise elemendi.

Toetavad sonumid: Teeme oma sdrmed tugevaks, et nad suudaksid teha ja 6ppida palju
asju!
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Tunnikava nr 2.

Autor: Julia Russkikh

Tegevuse nimi: Manguasja edasiandmine Kestus: 25-35 minutit
Materjalid/instrumendid: Musicon, kapiknukk Jaco

Arenguvaldkonnad: keelelised oskused, sotsiaalsed oskused, koordinatsioon ja motoorika,
kuulamis- ja muusikalised oskused. Eesmargid: arendada sotsiaalseid oskusi kordaméodda
tegutsemise ja jagamise kaudu, arendada kuulamis- ja muusikalisi oskusi muusikale
reageerimise kaudu, parandada koordinatsiooni ja peenmotoorikat manguasja edasiandmise
kaudu, tiustada keelelisi oskusi oma nime 6eldes ning soodustada emotsionaalseid oskusi,
nagu kannatlikkus, enesekontroll ja teiste edu nautimine.

Tegevuse kirjeldus: Lapsed istuvad ringis Musiconi ees. Opetaja vétab kapiknukud karbist
vdlja, tutvustab neid lastele ja itleb nende nimed.

Seejarel annab Opetaja lastele voimaluse valida manguks ,Anna manguasi edasi® tks
kapiknukk. Opetaja lulitab Musiconil muusika sisse ning esmalt laulavad lapsed ja 6petaja
koos laulu ,Funga Alafia“.

Parast seda Utleb dpetaja: ,NUld anname manguasja muusika saatel edasi ja Gtleme oma
nimed. Kui muusika peatub, Gtleb manguasja hoidev laps oma nime.“ Lapsed annavad

manguasja ringis edasi. Kui laps Utleb oma nime, saavad teised teda tervitada, deldes
.lere”.

Mang jatkub, kuni iga ringis olev laps on oma nime 6elnud.
Voéimalikud kohandused: Tunni alguses voib dpetaja paluda lastel aidata laulu ,Funga
Alafia“ kodeerida, asetades kleebised digetele nuppudele, ja seejarel proovida meloodiat ara

arvata.

Toetavad s6numid: Saame tuttavaks ja dpime kdigi nimed selgeks I6busa mangu ,Anna
manguasi edasi“ kaudu.

Tunnikava nr 3.

Autor: Julia Russkikh

Tegevuse nimi: Kummipael Kestus: 25-35 minutit
Materjalid/instrumendid: Musicon, varvilised kummipaelad

Arenguvaldkonnad: peenmotoorika, keelelised oskused

Eesmargid: Pdidlatugevuse arendamine ning venitamis- ja tombamisoskuste harjutamine,
et parandada riietumis- ja riidest lahtivétmise vdimet. Kummipaela venitamise kontrollimine:

tugev—ndrk. Loendamisoskuse arendamine.

Tegevuse kirjeldus: Tunni esimeses etapis kutsub dpetaja lapsi lles vajutama Musiconi
nuppe. Seejarel naitab dpetaja kummipaelu ja palub lastel valida varv.

C f d d b Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te)
o-runae y omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu véi Euroopa Hariduse ja Kultuuri

the Eu ro pea n U n ion Rakendusameti (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei
vastuta.



*

* * %

* g Kk

MUSIC

Teises etapis demonstreerib petaja, kuidas
kummipaela pdialde abil venitada. Paela saab venitada tugevalt ja kaugele voi kergelt.
Seejarel proovivad lapsed seda teha kdigepealt oma sdrmedel. Kolmandas etapis palub
Opetaja lastel venitada kummipaelad tle Musiconi nuppude ja lugeda kokku, mitu nuppu
paela sisse mahub.

Voéimalikud kohandused: Tegevuseks saab kasutada varvilist paela ja paluda lastel
vajutada kindla varviga reas olevaid nuppe.

Toetavad s6numid: Vaatame, kui kaugele me suudame kummipaela venitada.

Tunnikava nr 4.

Autor: Julia Russkikh _Link esitlusega

Tegevuse nimi: Loomaaia reis koos Musiconiga Kestus: 25-35 minutit
Materjalid/instrumendid: Loomade kujukesed, Musicon, kapiknukk, muusikariistad
Arenguvaldkonnad: keel ja kéne, peen- ja Gldmotoorika, hariduslikud, sotsiaalsed oskused

Eesmargid: Keele ja kdne arendamine, Uld- ja peenmotoorika arendamine, loomade
tundmadppimine, emotsioonide valjendamine liigutuste ja helide kaudu.

Tegevuse kirjeldus: Tdpsemat kava vaata lingi kaudu esitlusest.

Esimeses etapis tervitavad lapsed kapiknukku ja dpetaja jutustab loo loomaaia
kilastamisest.

Teises etapis laulavad lapsed laulu ,,O0ld MacDonald Had a Zoo"“. Meloodia on
programmeeritud Musiconile. Opetaja ja lapsed laulavad laulu ning jark-jargult ilmub viis
loomaaia looma. Lapsed matkivad nende loomade helisid ja liigutusi (16vi, tiiger, ahv,
krokodill, elevant).

Kolmandas etapis kutsub dpetaja lapsi Ules vajutama Musiconi nuppe.

Neljandas etapis korraldatakse vaike pidu loomaaia loomadega. Lapsed valivad
muusikariistad improvisatsiooniks. Koos Musiconiga mangitakse instrumente ja tantsitakse.

Viiendas etapis toimub I66gastumine ja tempo aeglustamine hingamisharjutuste ning
JLarretumismangu“ kaudu, millele jargneb hivasti jatmine kdpiknuku ja loomadega.
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https://drive.google.com/file/d/1OD6dorZLrnGcvaKm0Ez9GIjnahRwi1KI/view?usp=sharing

